“IL, GUSTO) E} LE] SEIDE] DI UNA| NUOVA\ ERA'; MAIS] SRINATO), LANA\ E} SETA IN] VAL, GANDINO)

DAL 28 SENTEMBRE, AL, 29 OTTOBRE 2017
Incontrileliniziativelper{CondividereYAssaporarele’Scoprireluniterritoriolriccoldi'STORIAYARTE \CULTURA'e]BUON/CIBO,

14RO TeTiO/B/RIENG/AIN|DIT{N|O,

e Ore 10.00 LOC. CA' PARECIA - VIA UGO FOSCOLO
RACCOLTA IN CAMPO DELLE PANNOCCHIE

Per riscoprire il piacere di una giornata nella natura raccogliendo le pannocchie di
MAIS SPINATO®.
Scarica il regolamento dal sito www.mais-spinato.com

228 ST TEAAEBRE CHRAN@ « Ore 15.00 PIAZZA V. VENETO (RITROVO) o
e Ore 19.30 Via DE NOVELLIS LE NUOVE VIE DELLA SETA, DELLA LANA E DEL MAIS SPINATODI |
CENA D'AUTUNNO GANDINO®
POLENTA TARAGNA OROBICA E STRACOTTO D'ASINO Itinerario storico, artistico e gastononico nel borgo di Gandino in occasione della
Evento a cura della Consulta di Cirano a numero chiuso (max.150 persone) e a pagamento | manifestazione I Giorni del Melgotto’, alla scoperta del mulino per la macinatura
(adulti 15 € e ragazzi fino a 10 anni 7€). del MAIS SPINATO di Gandino®, dei lanifici storici lungo il torrente Romna e dei
Iscrizioni presso: Consulta Cirano (cirano@gmail.com - Tel. 340/2904690). palazzi nobiliari che ospitavano ambienti adibiti a filanda per la lavorazione della
- seta, tra le vie del centro, con le chiese ricche d’arte. -
8@ ggi?’i?gm B[B@ %MDBM@ A sequire degustazione presso Ristorante Centrale. Costo 7€ compresa degustazione,

prenotazione obbligatoria allo 035.704063 o 342.3897672. Orgamzza Promoserio in
e Ore 18.00 ANTICHE CANTINE DEL CONVENTO SUORE ORSOLINE - VIA DEL CASTELLO, 19 | collaborazione con Artelier, (www.valseriana.eu). -

~ SAPORI D'ARTE IN VAL SERIANA — “ YT —— SN . N it
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- Visita guidata al Convento delle suore Orsoline di Gandino e della chiesa di San 5 o Dalle ore 1‘5 30
- Mauro con apericena nelle antiche cantine del monastero a base di prodotti di | SCARTOCCIATURA DEL MAIS SPINATO DI GANDINO® SULLA PIAZZA

A ‘ff"lf”'"°®' p— : t ~ DEL MUNICIPIO
Iven . orgamzzla: 0%° rom(o sigo el RO aanrg§;?7:) 4'35603; € lp))aglameg 3 di . Animazione musicale con gli AGHI di PINO, MERENDA con i prodotti di MAIS f
scriZICHISsS I oligesR Olia tid i seriaigeu-- T € Frofoco @andino & ¢piNATO di Gandino® e sapori locali. LABORATORI DEL GUSTO: preparazione dei

Gnocchi di patate di Gandino e farina bianca di Gandino. MERCATINO & ANTICHI
MESTIERI. PREMIAZIONE CONCORSO DELLE SCUOLE: “Le vie della Lana e della Seta
- Scommettiamo sul futuro”.
} Evento a ingresso libero.

(progandmo@gandmo it).

e Ore 8.00 - 14 00 PIAZZA V. VENETO

MERCATO AGRICOLO DEI PRODUTTORI DELLA VALGANDINO - KM ZERO | o 4 b i - X ¥t iy

Evento a ingresso libero. b4 3 = - ¢ Dalle ore 19.30 alle ore 23.00 IN REPLICA IL 15 OTTOBRE ‘
5 o , | A “LA SAGRA DELLO SPINATO"

@ @??@BB@ ’ m < e __ Dalla SPINATA alla POLENTA, Cena in piazza con i PRODOTTI DI MAIS SPINATO di

e Ore 21.00 BIBhIOTECA VIA CA' BETTERA v ¥ GANDINO®.

" VIA DELLA LANA "
P tto di della | fili tenibil d ;
rogetto di recupero ella lana gamascawper una nuo /a filiera sostenibile e le AGHI Dl pINO| ose...

5 %
etica destmaja"é?la sah uardla el terrltorlo, alla tutela del mesﬂ e dei g sto l;'.. )
< & the Captain

~ eallosviluppo del tessile solidale. _ SPIRITI NEL CHIOSTRO (4° edizione) _
- Con ALDO TEMPESTI (segretanm m TEM’FEC ﬁAssoc:azmne ltal:" y Degustazione di Whisky, Grappa, Rum, Gin & ...Spinato. L.acoustic duo

li Innovatlw) MICHELE’ CORTI (Rurahsta, r:cercato:% S .d.ocente pre: Prestigiosi liquori a confronto dell’lENOTECA

- FRANCHINA di Casnigo. ;
P Evento a pagamento con ricavato in beneficenza. La manifestazione si tiene in luogo coperto e
> - riscaldato. Si raccomanda la prenotaZIone progandlno@gandlno |t mais. splnato@gandmo it.
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i' Ore 20 00 - CHIESA*DI SANTO SPIRITO "’4 R i i o ’ e U SR Y
MOSTRA MICOLOGICA 4 ¥ : - e dalle ore 16.00 PIAZZA V. VENETO 5

- Con PIERINO BIGONI (esperto micologico). | | ~ CASTAGNATA IN PIAZZA ORGANIZZATA DAL CAI VALGANDINO

Mostra a cura dgl Eomune di Ca,nlgo e della A“§sd‘C|a2|one Mlcologlca Bresadola di Villa Evento a mgresso libero.
d Ogna Even o X :

lng"iess i '_ro %
8 OTTEOBRE @A\Bﬂ@ﬂﬂﬂ@
~ eDalleore 12.30alle ore 19.00 L'ASSOCIAZIONE “I NEGOZI PER GANDINO"” PROPONE:
GANDINO PER ...BACCO, MAIS, MUSICA & VINO

Percorso enogastronomico nei ristoranti e locali del paese alla scoperta dei mille
voltl del MAIS SPINATO di Gandmo® e del buon vino. Evento a pagamento
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8 -S51=99 QTTEBRE GANDENG.
° BIBLIOTECA PIAZZA V. VENETO

- 1° CORSO EUROPEO DI QUALIFICA PER MAESTRO DEL METODO

BIO INTENSIVO In RICORDO DI IVAN MORETTI

Il metodo biointensivo riguarda la produzione di ortaggi e cereali. E un metodo

sostenibile che non inquina, rispetta la terra e offre alimenti sani. Grazie al doppio

~ scavo, alla produzione di compost e di semi propri, garantisce inoltre una produzione
~ doppia rispetto al tradizionale modo di fare I'orto, con un risparmio di acqua fino
all’80%. +
Evento organizzato da Comunita del Mais Spinato di Gandino a numero chiuso e pagamento. |
Iscr|2|on| presso mais- spmato@gandmo it.
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| Scarlca tutto il programma dal sito: t
www.mais-spinato.com [=]
‘ / www.lecinqueterredellavalgandino.it
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- ILLUSTRAZIONE: ANTONIO ROTTIGNI
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